
げつようび かようび すいようび もくようび きんようび

6 7 8 9 10

ごはん ごはん カレーライス コッペパン ごはん

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう はっこうにゅう

さわらのさいきょうやき はるまき チーズサラダ ハンバーグピカタ おやこに

ごもくきんぴら はるさめサラダ おいわいゼリー スパケチャ さつまじる

こまつなのみそしる とうふとたまごのスープ はくさいのクリームに

13 14 15 16 17

ごはん ごはん ごはん コッペパン カレーうどん

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

ぎゅうにくいりポテト
コロッケ

いわしのしょうがに ちくぜんに オムレツ ぎょうざロール

のりずあえ ごまあえ はるキャベツのみそしる マカロニサラダ ハムマリネサラダ

けんちんじる
じゃがいもとたまねぎの
みそしる

ヨーグルト ミネストローネ

20 21 22 23 24

ハヤシライス ごはん まるパン しょうゆラーメン

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

レモンマヨネーズサラダ ぶたにくのしょうがやき ほたてクリームコロッケ シューマイ

スパゲッティサラダ フレンチサラダ からしあえ

だいこんとあぶらあげの
みそしる

コーンスープ

27 28 29 30 31

わかめごはん ごはん ごはん

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

あつやきたまご ホッケのいちやぼし にこみハンバーグ

ひじきのいために わさびマヨあえ こふきいも

ひきにくともやしの
ごまみそしる

とんじる にらたまスープ

２０２６ねん ４がつ こんだてよていひょう

だいごとくべつしえんがっこう

にゅうがく

ご入学 ・ ご進級

おめでとうございます

しんきゅう

（さくらのジュレ）

☆まいつき19日は「しょくいくのひ」

☆まいつき20日は「いばらきおいしおデイ（げんえんのひ）」

にち

はつか

☆つごうにより、よこくなくこんだてのないようをへんこうすることがあります。ごりょうしょうください。

ふりかえきゅうぎょうび

振替休業日

にゅうがくしんきゅう

おいわいこんだて

しょうわのひ


